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Lectura obligatoria para aquellos interesados en conocer mÃ¡s acerca de la condiciÃ³n tan humana

y natural en la que debe llevarse a cabo un parto. Genera conciencia para regresar a nuestras

raÃces y reconocer nuestra condiciÃ³n de mamÃferos.

Libro bÃ¡sico para los proximos padres, Michel Odent es uno de los mejores obstetras que ha dado

la humanidad. En este libro se hace del conocimiento el maravilloso proceso del nacimiento de un

pequeÃ±ito. LÃ©anloÂ¡Â¡

Aunque hace muchas referencias a la evoluciÃ³n en lo que no creo, tiene muchas buenas lÃ³gicas

para seguir en cuanto el parto y cÃ³mo hacerlo menos largo y con mejor "resultados"

Excelente libro, sobre todo si quieres empezar a tener hijos, un embarazo y parto fisiolÃ³gico, que

es lo natural. AdemÃ¡s estaba gratis para el kindle, que mejor!!!

Michel Odent nos ofrece una maravillosa perspectiva para entender el comportamiento de nuestros

pequeÃ±os mamÃferos
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